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Cari amici, un grande saluto da questo numero estivo dellõM-News bello òcicciotelloó. 
Qualcuno di voi avr¨ iniziato, gi¨ da moõ, il conto alla rovescia per la fine della scuola. 
Le giornate iniziano a sistemarsi, diventano sempre pi½ gradevole, il sole comincia a 
scaldare, i pomeriggi sono belli lunghi e luminosié ingredienti attesi per un meritato ri-
poso, dopo diversi mesi tra i banchi di scuola, tra verifiche, compiti e interrogazioni. 
In tutta questa crescente attesa, si inserisce questo ultimo numero, lõM-news estate. 
Lungo tutto lõanno avete camminato sullõatteggiamento dellõascolto e come, le varie parti 
del corpo, rivelino quanto sappiano coltivare e vivere questo dono. 
Pag.1 e pag. 2 (il Vangelo e lõattivit¨) apriranno a voi la strada per imparare ad essere 
testimoni veri di cosa significhi ascoltare con tutto se stessié buona attivit¨. 
Con lõoccasione del tempo estivo alle porte, troverete alcune pagine (3,7,8) interamente 
dedicate ai Giochi per rilassare il corpo e in parte la mente (alcuni Giochi sono ragione-
volmente òfurbettió). 
Pag.4 riporta gi¨ gli appuntamenti della Giornata zonale/vicariale del Ministrante del 
prossimo ottobre-novembre: prendete nota per tempoé vi aspettiamo in tanti. 
Infine, pag.5 e 6, vi racconta lõesperienza molto bella di venerd³ scorso 1Á giugno con un 
bel gruppetto di ministranti a Monte Bericoé dateci unõocchiata. 
A tutti voi una buona estate e un arrivederci a settembreé la Redazione dellõM-News. 

Dal Vangelo di Matteo   (14,13 -21)  
 

13Avendo udito questo, Gesù partì di 
là su una barca e si ritirò in un luogo 
deserto, in disparte. Ma le folle, aven-
dolo saputo, lo seguirono a piedi dal-
le città.  
14Sceso dalla barca, egli vide una 
grande folla, sentì compassione per 
loro e guarì i loro malati.  
15Sul far della sera, gli si avvicinarono i 
discepoli e gli dissero: «Il luogo è de-
serto ed è ormai tardi; congeda la 
folla perché vada nei villaggi a com-
prarsi da mangiare». 16Ma Gesù disse 
loro: «Non occorre che vadano; voi 
stessi date loro da mangiare». 17Gli 
risposero: «Qui non abbiamo altro che 
cinque pani e due pesci!». 18Ed egli 
disse: «Portatemeli qui». 19E, dopo aver 
ordinato alla folla di sedersi sullȾerba, 
prese i cinque pani e i due pesci, alzò 
gli occhi al cielo, recitò la benedizio-
ne, spezzò i pani e li diede ai disce-
poli, e i discepoli alla folla. 20Tutti 

mangiarono a sazietà, e portarono 
via i pezzi avanzati: dodici ceste pie-
ne. 21Quelli che avevano mangiato 
erano circa cinque-
mila uomini, senza 
contare le donne e 
i bambini. 
 
 
Non so a quanti di 

voi sia capitato di 

trovarsi in compagnia di un amico o un 

parente e non tener conto del tempo che 

passa. Magari iniziate un gioco, oppure 

vi raccontate tutte le cose che vi son ca-

pitate; vi appassionate così tanto che 

dimenticate perfino che è ora di cena! 

Quando vi capita? Sicuramente quando 

state bene con quellȿamico o quegli amici! 

A tanti succede addirittura di trascorrere 

del tempo davanti alla TV o alla play o 

al PC, senza accorgersi che si è fatto tar-

di. La stessa cosa accade nel brano del 

Vangelo appena ascoltato!  

 

Continua a pag. 2ɇ 
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ASCOLTA\8PER DIVENTARE DONO! 
ATTIVITÀ: Mani, piedi e cuore per ascoltare davvero! 

ATTIVITÀ 1: Ascolto per... Diventare dono! 

Il Film del mese 
MONSTER UNIVERSITY 
U.S.A. 2013 Ⱥ 104 minuti 

 

Mike Wazowski ha so-
gnato di diventare 
una spaventatore sin 
da piccolo mostro, e 
sa bene che i migliori 
spaventatori vengono 
dalla Monster Universi-
ty (MU). Proprio alla 
MU i suoi piani vengo-
no sconvolti dallȾincon-
tro con James P. Sulli-
van, uno spaventatore 
dal talento naturale.  
Il loro spirito competiti-
vo li farà cacciare 
dalla MU. Solo allora si renderanno conto che 
lȾunico modo per rimettere le cose a posto sarÚ 
quello di lavorare insieme, facendo squadra con 
un gruppo di mostri scapestrati.  
 
 

È una bella storia che mostra come fare verità sui pro-
pri desideri: cercare in tutti i modi di perseguirli, aperti 
alla realtà (gli amici) che ci può mostrare che siamo 
fatti per altro. Ciascuno potrà così mettere a frutto i 
doni che ha ricevuto mettendoli in circolo.  

ɇ Continua da pag. 1 
 

A Gesù è scappato di mano il tempo, e non può mandare a casa tutta quella gente senza 

averli sfamati. Ecco allora che chiede lȾaiuto dei discepoli che procurano quei pochi pani e 

pesci. Addirittura lȾevangelista Giovanni ci dice che â un ragazzo a dare loro quel cibo.  

È sì, quel ragazzo ha capito davvero tutto! Ha capito che il pane non donato, dopo poco 

diventa duro come la pietra; ha capito che il pesce tenuto per sã, dÚ subito puzzaɇ  

E allora consegna a Gesù quel che ha, sperando di poter dare in qualche modo il suo 

semplice contributo. Chissà, magari donando quel pesce avrà anche avuto paura di esse-

re sgridato a casa per aver regalato via la cena della famiglia. Ma ecco che avviene lȾin-

credibile! Cinque pani e due pesci sono poca cosa, ma nelle mani di Gesù è quel poco di 

prezioso che basta per far contenti tutti! O Signore, rendici ragazzi generosi che non ten-

gono per se, ma donano senza paura convinti che donando quel che ab-

biamo, riceveremo molto e molto di più!  
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Ormai i giorni di scuola che mancano, iniziano a contarsi su una mano e sta 
per cominciare lȾatteso periodo estivo di riposo e vacanza. 
Questo numero estivo dellȾM-News vi accompagnerà con qualche pagina di 

Giochi in più  rispetto al solitoɇ buon divertimento a tuttiɇ e buona estateɇ 

P.S.: la prima Scheda Giochi è qui a pag. 3,  

mentre le altre due Schede sono a pag. 7 e a pag. 8!  

A fondo di ogni pagina trovate le soluzioni,  
rigorosamente capovolteɈ    

https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjIsvLNgqzTAhVFPRQKHfusCE4QjRwIBw&url=http://childcoloringpages.org/free-printable-coloring-pages/number-10-coloring-pages/attachment/number-10-coloring-pages-101/&bvm=b
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GIORNATA ZONALE O VICARIALE 
DEL MINISTRANTE 2018 

18a EDIZIONE 
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